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,lksfl,V izkQslj
laLd`r foHkkx

,-ih-lsu eseksfj;y xYlZ ih-th- dkWyst
y[kuÅ fo”ofo|ky;] y[kuÅ

lkjka”k

egkdfo dkfynkl laL—r lkfgR; ds Js’B dfo;ksa esa vxzx.; gSaA muds
rhu çeq[k ukVdksa&^vfHkKku”kkdqUryEk*] ^ekyfodkfXufe=Ek* rFkk ^foØeksoZ”kh;Ek*]esa
ukjh&thou] mldh laosnukvksa] çse] R;kx] èkS;Z] e;kZnk] LokfHkeku ,oa foosd dk
fofoèk :iksa esa fp=.k gqvk gSA çLrqr “kksèk&i= esa dkfynkl ds ukVdksa esa ukjh&fparu
dk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA ^vfHkKku”kkdqUryEk* dh “kdqUryk dks ç—fr&çseh]
laosnu”khy] drZO;fu’B] ifrijk;.kk] {kek”khy rFkk LokfHkekuh ukjh ds :i esa çLrqr
fd;k x;k gSA ^ekyfodkfXufe=Ek* dh ekyfodk lkSan;Z ds lkFk dyk&dkS”ky]
cqf)eÙkk] èkS;Z ,oa “khy dk çrhd gS] tcfd jkuh èkkfj.kh R;kx vkSj mnkjrk dh
çfrewfrZ gSaA ̂ foØeksoZ”kh;Ek* esa moZ”kh Lora= çsekfHkO;fä] Hkkoqdrk ,oa dykRedrk dk
çfrfufèkRo djrh gS rFkk vkS”khujh vkn”kZ ukjh dk Lo:i çLrqr djrh gSaA bl çdkj
dkfynkl ds ukjh&ik= lkSan;Z ls vkxs c<+dj laosnuk] xfjek] vkRelEeku vkSj
ekuoh; ewY;ksa dh l”0kä vfHkO;fä djrs gSaA
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egkdfo dkfynkl laL—r lkfgR; ds loZJs’B dfo;ksa esa ls ,d gSA buds thou òrkar ds fo’k; esa cgqr
fuf”pr ugha çkIr gksrk o dkfynkl us vius xzUFkksa esa Hkh vius fo’k; esa dqN ugha fy[kkA egkdfo dkfynkl
laL—r lkfgR; esa dfoxqy xq# ds uke ls Hkh çfl) gSaA egkdfo dkfynkl dk Hkkjrh; lkfgR;dkjksa esa gh ugha cfYd
fo”o esa mR—’V LFkku gS] budh —fr;ksa esa jl dk lkxj ns[kus dks feyrk gSA ftldks i<+us ds ckn çR;sd ikBd jl
dk vkuan ysrk gSA buds thou òÙkkar ds fo’k; esa cgqr lh nar dFkk,a çpfyr gS] bUgsa Hkkjr Hkwfe ds fHkUu&fHkUu LFkkuksa
ls budk tUe LFkku vuqeku yxk;k x;k gS dksbZ mUgsa mTtSu dk] dksbZ d”ehj dk dksbZ nf{k.kkorZ ls ekurk gSA

egkdfo dkfynkl dh dkO; fo}Ùkk muds fy[ks gq, egku jpukvksa ds ekè;e ls ns[kus dks feyrh gSA
mudh dkO; o jpukvksa esa {ks= o.kZu] Hkk’kk] Hkko] jl] ç—fr fp=.k] ekuoh; Hkkoukvksa dh –f”V ls iw.kZ
laL—r lkfgR; esa muds leku dksbZ Hkh dfo –f’Vxkspj ugha gksrkA egkdfo dkfynkl us viuh —fr;ksa esa egkdkO;]
ukVd rFkk  [kaMdkO; bu lc esa vius dkO; mRd’kZ dks LFkkfir fd;k gSA laL—r ok³~xe; esa  loZJs’B  egkdfo
dkfynkl dh lkr —fr;ka ekuh tkrh gSa A budh lkFk —fr;ksa esa nks egkdkO; dh jpuk gS&^j?kqoa”k o dqekjlaHkoEk*]
ukVdksa dh Js.kh esa mudh rhu —fr;ka çeq[k gS& fHkKku”kkdqUryEk]  foØeksoZ”kh;Ek] ekyfodkfXufe=e~ o  [kaMdkO;
vkSj xhfrdkO; esa nks jpuk,a& es?knwr o _rqlagkjA

egkdfo dkfynkl us gj —fr;ksa esa ukjh dk fp=.k cgqr lqanjrk ls fd;k gSA ijarq muds  ukVdksa esa fL=;ka
flQZ lkSan;Zrk dk çrhd gh ugha cfYd eèkqj] “kkyhu] èkS;Z] foosd] lân; Hkh gSA rhu çeq[k ukVd esa rhu çeq[k
ukf;dk,a&vfHkKku”kkdqUrye~ esa “kdqaryk] ekyfodkfXufe=e~  esa ekyfodk] foØeksoZ”kh;e~ esa moZ”kh  çeq[k ukf;dk,a
çfl) gSaA buds ukVdksa esa jpukRedrk vkSj dYiuk “khyrk dh LokHkkfod –f’V çR;{k gksrh gSA budh loZJs’B
jpuk vfHkKku”kkdqUrye~ fo”o çfl) gSA ukVdksa esa ukjh fparu dk cgqr lqanj o.kZu fd;k gSA ukjh dks ,d lkSan;Z
oLrq ds :i esa ugha cfYd èkS;Z] çse] R;kx] xfjek] lgu”khyrk o lgt Hkko esa fn[kk;k gS A

vfHkKku “kkdqarye esa gh “kdqaryk ds fo’k; esa “kdqaryk dk pfj= fp=.k ns[ksa “kdqaryk dk LoHkko cgqr
gh ljy o eèkqjrk ls n”kkZ;k gSA “kdqaryk ikfyr dU;k gS tks d.o _f’k }kjk riksou esa ikyh xbZ gSA riksou esa
iyus ds dkj.k “kdqaryk ds vanj ç—fr çse dks Hkh egkdfo dkfynkl us eerk :i ls fn[kk;k gS tSls og ikSèkksa
vkSj o`{kksa dks ikuh fn, fcuk ty Hkh xzg.k ugha djrh gS tSls ukjh dk LoHkko eerk o lgu”khy gksrk gS oSls gh
“kdqaryk dk LoHkko gSA egkdfo dkfynkl us ç—fr çse esa o.kZu fd;k gSA “kdqUryk ,d fulxZ dU;k gS tks
ç—fr ds lkFk lgt ,oa Lusg ds lkFk mldk iks’k.k djrh gSA çFke rhu vadks esa “kdqaryk dks ç—fr ls çse djus
o fulxZ dU;k ds :i esa egkdfo dkfynkl us n”kkZ;k gSA “kdqUryk esa e;kZnk o yTtk dks Hkh n”kkZ;k gSA prqFkZ
vad esa “kdqaryk ifr ds ?kj fonk djrs gq, d.o _f’k  ân; ls dgrs gSa

ikrqa u çFkea O;oL;fr tya ;q’ekLofläs’kq ;kA

uknÙks fç;e.Mukfi Hkorka LUusgsu ;k iYyoEkAA

vknkS o% dqlqe ço`fÙkle;s ;L;k HkoR;qrlo%A

ls;a ;kfr “kdqUryk ifrx`ga loZSjuqKk;krke~AA¼vfHkKku”kkdqUryEk&4@11½

        “kdqaryk dks ,d laosnu”khy L=h ds :i egkdfo dkfynkl us fpf=r fd;k gSA “kdqaryk dks ,d
laosnu”khy o Lusg;qä L=h ds :i esa :i esa Hkh n”kkZ;k gSA prqFkZ vad esa tc og vkJe ls fonk ysrh gS rks fonkbZ
ds {k.kksa esa ogk¡ mls riksou esa ikfyr ouLifr;ksa o i”kqvksa dks ns[kdj Hkkoqd gksrh gS vkSj og vius firk ls riksou
esa e`xk dh lq[k ls çlo gks tkus dh lekpkj nsus ds fy, Hkh vius firk ls dgrh gS vkSj viuh lf[k;ksa ds çfr
Hkh laosnuk çLrqr djrs gq, dgrh gS Þvkt ds ckn eSa bldk fo”ks’k vknj d:axh D;ksafd fç; lf[k;ksa ds gkFk ls
vkt ds ckn lqlfTtr gksuk nqyZHk gks tk,xkAÞ
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mfpreI;srr~ v| cgq eUrO;Ek] ;rks nqyZHka rkor~ iquesa fç;

l[khe.Mua Hkfo’;frA ¼vfHkKku”kkdqUryE&4½

egkdfo dkfynkl us “kdqaryk dks ,d vkn”kZ iq=h ds :i esa Hkh n”kkZ;k gSA vkJe esa firk dh vuqifLFkfr
esa vfrfFk lRdkj djus dk mÙkjnkf;Ro “kdqaryk ij gh FkkA “kdqaryk ds O;fäRo esa Hkh e;kZnk vkSj yTtk dk la;ksx
ns[kus dks feyrk gSA egkdfo dkfynkl us fn[kk;k gS fd dksbZ Hkh ukjh vius fu.kZ; ysus esa Lora= gS ijarq dqy dh
çfr’Bk ds çfr Hkh lpsr gSA nq’;ar ds çfr vkdf’kZr gksus ds i”pkr Hkh og viuh e;kZnk dk mYya?ku ugha djrhA

egkdfo dkfynkl us “kdqaryk dks vkn”kZ iq=h ds lkFk&lkFk ,d vikj çse djus okyh L=h ds :i esa Hkh
o.kZu fd;k gSA jktk ls xaèkoZ fookg ds i”pkr jktk nq’;ar vius jkT; dks ykSV tkrs gSa rc og lnSo vius ifr
ds fy, fpafrr jgrh gqbZ ges”kk ifr dh Lèfr;ksa esa bl rjg yhu jgrh Fkh dh _f’k nqokZlk ds Jki dk Hkh og
dkj.k curh gS ftl  Jki ds dkj.k jktk nq’;ar mls igpku ugha ikrs gSaA

egkdfo  dkfynkl us iape vad esa “kdqaryk dks fouez ds lkFk&lkFk LokfHkekuh vkSj lR; ds i{k esa cksyus
okyk Hkh fn[kk;k gSA iape vad esa nq’;ar “kdqaryk dks igpkuus ls budkj dj nsrk gS rks og bl frjLdkj ls
fopfyr gks Øksèk ls ;qä gks tkrh gS og jktk dks vuk;Z dg dj iqdkjrh gS] ;gka egkdfo dkfynkl us “kdqaryk
dk ;g pfj= ,d l”kä ukjh ds :i esa fn[kyk;k gS] ftlesa og vius pfj= ij maxyh mBus ij viuh vkokt
mBkrh gS] jktk ds fojksèk esa vius i{k dks j[krh gSA iape vad esa “kdqaryk Øksèk ds lkFk jktk ls dgrh gS &

vuk;Z! vkReuks ân;kuqekusu fdy loZa çs{klsA

dks uke vU;ks èkeZd¥~pqdO;insf”kuLr`.kPNUudwiksieL; ro vuqdkjh Hkfo’;frA

¼vfHkKku”kkdqUrye~ 5@24½

frjLdkj vkSj vieku ds ckn “kdqaryk fdlh ds çfr nhurk uk çdV djrs gq, i`Foh ekrk ls çkFkZuk djrh gS vkSj
dgrh gS i`Foh nsoh vFkkZr olqaèkjk nsoh eq>s LFkku nhft,&

Hkxorh olqUèkjs! nsfg es vUrje~A ¼vfHkKku”kkdqUrye~ &5½

bruk gh ugha egkdfo dkfynkl us “kdqaryk dks ,d vkn”kZ L=h ds :i esa ,slk fn[kk;k gS tks eerk ls
ifjiw.kZ gSA “kdqaryk ,d drZO;fu’B] {kek”khy] foosd ;qä vkSj  fo”kky ân; ukf;dk gSA tc jktk nq’;ar dks vaxwBh
fey tkus ds i”pkr mUgsa lc dqN ;kn vk tkrk gS mUgsa {kek djrh gSA ,d ukjh ds gj ifjçs{; esa n”kkZ;k ,d
vkn”kZ iq=h ds :i esa] ,d vkn”kZ çsfedk ds :i esa] iRuh ds :i esa] o vkn”kZ eka ds :i esa vkSj vius LokfHkeku
ds lkFk ,d vkn”kZ vkSj og l’kä ukjh ds :i esa HkhA egkdfo dkfynkl us vfHkKku”kkdqUrye~ ukVd esa ukjh
fparu dk lqanj o.kZu fd;k gS A

“kdqaryk ds vfrfjä “kdqaryk dh fç; lf[k;k¡ dk lqanj o.kZu fd;k gS vulw;k o fç;aonk tks “kdqaryk
dh nks lf[k;ka ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gSA egkdfo dkfynkl us lf[k;ksa ds eè; gksus okys Lusg o çse dks n”kkZ;k gSA
“kdqaryk] fç;aonk] vulw;k ds eè; fdlh Hkh çdkj dh bZ’;kZ Hkkouk ugha Fkh cfYd fç;aonk o vulw;k nksuksa l[kh
“kdqaryk dh fgr fparu djus okyh FkhA vulw;k èkS;Zoku gS] nqokZlk _f’k ds Jki dks lqudj vulw;k gh Jki esa
eqfä dk mik; iwNus ds fy, fç;aonk dks egf’kZ nqokZlk ds ikl Hkstrh gSA vr% ;gka ij dkfynkl us ukjh dks
foosdoku fn[kk;k gSA

egkdfo dkfynkl dk J`axkj jl çèkku ukVd gS ekyfodkfXufe=EkA bl ukVd dh ukf;dk ekyfodk gSA
egkdfo dkfynkl us vius ukVd esa dyk esa dq”ky ekyfodk dks flQZ lqanjh ugha cfYd esèkkfouh vkSj rhoz cqf)
okyh Hkh fn[kk;k gSA ekyfodk ,d jktdqekjh gksrh gS fQj Hkh larks’k tud o èkS;Zoku gSA vius cqjs le; esa Hkh
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og cgqr èkS;Z iwoZd viuk thou O;rhr dj jgh gSA egkjkuh èkkfj.kh ds ikl nklh ds :i esa viuk dk;Z dj jgh
gSA ekyfodk dks u`R; lh[kus ds fy, jkuh èkkfj.kh ukVd vkpk;Z x.knkl ds ikl Hkstrh gSA x.knkl ekyfodk dh
dyk ls vk”p;Zpfdr jg tkrs gSa mldh dyk çn”kZu dh ç”kalk djrs gq, dgrs gSa&

;|Rç;ksxfo’k;s Hkkfodeqifn”;rs e;k rL;S

rÙkf}”ks’kdj.kkRçR;qifn”krho es ckyk  ¼ekyfodkfXufe=e~&1@5½

egkdfo dkfynkl us vius jpukvksa esa ukjh dk lkSan;Z :i dk cgqr lqanj çdkj ls o.kZu fd;k gSA jktk
vfXufe= tc ekyfodk dk fp= ns[ks gSa rks egkdfo dkfynkl us “yksd esa ekyfodk ds lkSan;Z dk o.kZu bl çdkj
fd;k gS&

nh?kkZ{ka “kjfnUnqdkfUr onua ckgw urkoal;ks: A

laf{kIra fufcMksUurLrueqj% ik”oZs çe`‘Vs bo AA ¼ekyfodkfXufe=e~ &2- vad½

egkdfo dkfynkl us vius ukVdksa esa ukfj;ksa dks yTtk”khy og “khyorh fn[kkrs gq, ekyfodk esa Hkh ;g
xq.k fn[kk;k gS tc jktk ds lkeus mldks u`R; djuk gksrk gS rks og ?kcjk tkrh gS ;gka ij ;g fn[kk;k gS fd
mPp dqy esa mRiUu ukjh fdlh Hkh ij iq#’k ds le{k Lora=rk ls uR̀; djus esa ldqafpr gksrh gSA egkdfo dkfynkl
us ekyfodk dks lqanj] laLdkjh] cqf)eku] èkS;Zoku vkSj foosdoku ukjh ds :i esa fpf=r fd;k gS A

jkuh èkkfj.kh tks blh ukVd esa jktk vfXufe= dh igyh iRuh gS mUgsa Hkh cgqr çHkko”kkyh vkSj mnkj ân;
okyk fn[kk;k gSA var esa lR; tkuus ds i”pkr jktk] vfXufe= vkSj ekyfodk dk fookg dj nsrs gSA mudk pfj=
Hkh egkdfo dkfynkl us ,d R;kx o e;kZfnr ukjh ds :i esa fn[kk;k gSA

ekyfodkfXufe=e~ esa tgka ukjh dks ckSf)d o dyk esa dq”ky fn[kk;k gS ogha vU; ukVd esa foØeksoZ”kh;e~
esa iq#jok vkSj moZ”kh dh çse dFkk dk o.kZu gSA ;gka ij egkdfo dkfynkl us bl ukVd ds ukjh ds vykSfdd
vkSj  Hkkoqd :i dk fp=.k fd;k gSA egkdfo dkfynkl us bl ukVd esa moZ”kh dks ,d ,slh ukjh ds :i esa çLrqr
fd;k gS tks lgt gS ij vius çse dks çLrqr djus ds fy, Lora= gS D;ksafd bl ukVd esa og ,d vIljk gS blfy,
dfo dkfynkl us ;gka ij moZ’kh dk ukjh fp=.k ikjaifjd lekt dh lhekvksa ls vyx fn[kk;k gSA egdkfo
dkfynkl vius ukVdksa esa ukjh ds lkSan;Z dks cgqr gh je.kh;rk ls o.kZu djrs gSaA bl ukVd esa jktk ds }kjk moZ”kh
ds :i vkSj xq.k dk lqanj o.kZu fd;k gS &

vfoHkZwrs “kf”kfu relk eqP;ekuso jkf=A

uZSgkL;kfpZgZqrHkqt bo fPNUuHkwf;’Bèkwek e

eksgsukUroZjruqfj;a y{;rs eqä dYikA

x³~xkjksèk% irudyq’kk x`º.krho çlkne~ e ¼foØeksoZ”kh;e~ 1@9½

      moZ”kh vius çse dks O;ä djus esa ,d Lora= ukjh ds :i esa fpf=r dh xbZ gS ogka iq#jok dks ikus ds fy,
moZ”kh vkrqj gS ijarq dqN vk”kafdr Hkh gS ysfdu iq#jok ds çfr vius vkd’kZ.k dks O;ä djus ds fy, ,d çsfedk
ds :i esa Hkh gSA moZ”kh Hkh ekyfodk dh rjg gh dyk esa fuiq.k gSA ijarq moZ”kh ,d ,slh çsfedk gS tks iq#jok ij
vklä gS tks vfHku; dh voLFkk esa Hkh og iq#jok ds fopkjksa esa lqèk cqèk [kks pqdh gS rHkh vfHku; djrs le; Hkh
mlds eu esa iq#jok FkkA vfHku; djrs le; Hkh mlus iq#jok dk gh uke fy;k] dyk esa fuiq.k gksus ds ckotwn
Hkh og viuh Hkkoukvksa ds osx dks jksd ugha ikrh] ;gka dkfynkl us ukjh ds dyk ,oa Hkkoukvksa dks fefJr dj ,d
lqanj fp=.k fn;k gSA moZ”kh baæ ds vkns”k ds vuqlkj vius iq= ds eq[k ns[k ysus ds mijkar iq#jok ls fojg gks
tkus ds Hk; ls vius iq= dks egf’kZ P;ou dh vkJe esa fNikdj j[krh gS] ;g n”kkZrk gS fd og iq= fo;ksx lg
ldrh gS ijarq ifr fo;ksx lgu ugha dj ldrh gSA
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      blh ukVd esa jkuh vkS”khujh ukjh fparu dk ,d vkn”kZ mnkgj.k çLrqr djrh gS og ,d vkn”kZ L=h gS tks
ifrijk;.kk gS o dkfynkl us ,d vkn”kZ ukjh ds :i esa bUgsa fp=.k fd;k gSA r`rh; vad esa jkuh vkS”khujh ds pfj=
,oa ukjh ds LoHkko ij jktk iq#jok dgrs gSa&

voèkqrçf.kikrk% i”pkRlarO;ekulks·fi A

fuHk”rSO;Zi=iUrs nf;rkuqu;SeZufLoU;% e ¼foØeksoZ”kh;e~ & 3@5 ½

tks R;kx vkSj mnkjrk dh çfrewfrZ gS og vius ifr ds lq[k esa gh viuk lq[k le>rh gS] ogh vIljk
fp=ys[kk tks bl ukVd esa moZ”kh dh fç; l[kh gS og Hkh moZ”kh ls bZ’;kZ ugha cfYd Lusg j[krh gS vkSj moZ”kh ds
nq[k dks viuk nq[k le> dj mls nwj djus dk ç;kl djrh gSA vius ukVdksa esa ukjh fparu ds lqanj mnkgj.k
fn, gSa gj ik= dk ukjh fparu fHkUu gS ijarq ukjh lalkj dh gks ;k vIljk] Hkkouk,a] çse] mnkjrk] laosnuk,a ukfj;ksa
esa ,d tSlh gksrh gSa A
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